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A Sinapse, como revista oficial da Sociedade Portuguesa de Neurologia e de outras Sociedades
cientificas e Grupos de Estudos afins, desempenha um papel fundamental, ao ser uma revista na-
cional com um ambito internacional. Além de ser uma plataforma dedicada a disseminacao e pro-
mocao do conhecimento na area da Neurologia em Portugal, a Sinapse tem como missdao ampliar
sua influéncia e alcance global. Ao proporcionar um férum para a publicacdo de artigos de alta qua-
lidade, a revista visa promover a colaboracao internacional e a partilha de conhecimento relevante
para toda a comunidade cientifica internacional.

Congratulamo-nos com a indexacio da Sinapse na SCOPUS, EMBASE e no indexRMP. Contudo,
estamos empenhados no seu crescimento continuo e em leva-la a patamares ainda mais elevados,
solidificando seu papel como instrumento primordial na disseminacao cientifica no campo das neu-
rociéncias.

A Sinapse, tal como todas as revistas cientificas, tem de cumprir os seguintes requisitos funda-

mentais para garantir a sua relevancia:

. Publicar contetdo de qualidade: publicagao de artigos originais, revisdes sistematicas ou nar-
rativas, casos clinicos e perspetivas que contribuam significativamente para o conhecimento
cientifico.
2. Diversidade de contribuicdes: aceitagdo de contribuicoes independentemente das instituicoes
e paises dos autores, promovendo uma ampla representacdo de perspetivas e abordagens.

3. Visibilidade internacional: procurar uma maior contribuicdo internacional e diversidade geo-
grafica de todos os intervenientes na Sinapse (conselho editorial, autores, revisores, leitores)
aumentando sua relevancia global.

4. Revisores confiaveis: estabelecimento de uma base de dados de revisores de qualidade, com-

posta por membros respeitados da comunidade cientifica e médica nacional e internacional.

5. Equipa editorial empenhada: formagdo de uma equipa editorial entusiasta, comprometida

com os padroes éticos e com a qualidade do contetdo da revista.

6. Resposta rapida: garantia de um tempo de resposta rapido desde a submissao até a decisao de

aceitacdo ou rejeicao, assegurando eficiéncia e transparéncia no processo editorial.

7. Acesso amplo e imediato: disponibilizacdo do acesso imediato aos artigos aceites para publi-

cacao (ahead of print).

8. Fomentar a interagdo com os stakeholders: estabelecimento de um envolvimento continuo

com as comunidades cientifica e clinica, utilizando as redes sociais como um férum geral para

promover a interagao e a troca de ideias.
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Para garantir o cumprimento de todos estes requi-
sitos, sentimos necessidade de mudar de sistema de
gestdo editorial da revista. A decisao de migrar para o
Open Journal System (O)S) traz consigo uma série de van-
tagens estratégicas, que contribuirdo significativamente
para uma gestdao mais eficiente e transparente do pro-
cesso editorial e que se poderao traduzir num conjunto

de melhorias notaveis:

— Ampla aceitacao global: o OJS é a plataforma de
gestdo e publicacao de revistas cientificas mais utili-
zada em todo o mundo, garantindo reconhecimen-
to e confianca global.

— Workflow intuitivo e simplificado: o fluxo de traba-
lho mais intuitivo e simples para autores, editores
e revisores agiliza o processo editorial, reduzindo o
tempo de revisao e publicacao.

— Gestao integral do processo editorial: permite uma
gestao abrangente desde a submissao até ao fluxo
de trabalho editorial, oferecendo eficiéncia na ad-
ministracdo de todo o ciclo de vida dos artigos.

— Notificagbes automadticas: integra um sistema de
notificacdes automaticas, agilizando a comunicacao
entre os diversos intervenientes no processo edito-

rial e garantindo uma resposta rapida.

Outras vantagens do O]S sao:

— Integragdo com plataformas reconhecidas: a ca-
pacidade de integrar os Repositérios Cientificos
de Acesso Aberto de Portugal (RCAAP) e o Open
Access Infrastructure for Research in Europe
(OpenAlRE) oferece uma ampla visibilidade inter-
nacional e conectividade com redes e repositérios
académicos e cientificos de renome, fortalecendo a
presenca e impacto da revista.

— Integragdo com Reviewer Credits: a integracao
com o Reviewer Credits permite reconhecer publi-
camente as contribuicdes individuais dos revisores.

— Acesso a estatisticas detalhadas: a disponibilidade
de estatisticas detalhadas sobre o uso e download
de artigos, bem como da atividade editorial, forne-
cendo insights valiosos para avaliar o desempenho
da revista, para melhorar a tomada de decisbes edi-

toriais e identificar areas de melhoria.

Para além da mudanca de programa de gestao edito-

rial da revista, temos nogao que, para promover o seu
crescimento, precisamos intensificar os nossos esforgos
e implementar diversas estratégias, tanto na fase de pré-

-publicacdo, quanto na fase pés-publicacao.

Algumas sugestdes especificas para a fase de Publica-

¢ao poderiam ser as seguintes:

— Aumentar tanto o nimero, quanto a qualidade de
artigos submetidos, promovendo uma contribuicao
mais ativa por parte do corpo editorial.

— Commissioning: proativamente, comissionar artigos
de autores altamente citados, destacando temas
emergentes e de relevancia imediata para a Neu-
rologia.

— Convite a autores internacionais: convidar autores
internacionais de renome para comentar artigos
publicados na Sinapse, promovendo uma perspeti-

va global e estimulando o didlogo internacional.

Paper Chasing interno e nacional: estabelecer metas
para a equipa editorial, incentivando a contribuicao com
artigos originais e de revisao.

Incentivo a citacdo da Sinapse: contrariando o Ma-
thew effect, em que os ricos ficam cada vez mais ricos,
ou seja as revistas e os trabalhos mais citados tém maior
probabilidade de continuar sendo mais citados, reite-
ramos a importancia de reconhecer e citar os artigos
da Sinapse, ao submeter trabalhos a outras revistas. Ao
fazé-lo, tal nao apenas contribui para a visibilidade e re-
conhecimento da nossa revista, mas também fortalece o
impacto e a colaboracao na comunidade cientifica.

Também nos parece relevante passar a recompensar

e reconhecer o trabalho dos Revisores, através de:

— Treino e feedback: oferecer formacao aos revisores
e fornecer o feedback sobre a decisio do editor em
relacao aos artigos que reviram.

— Certificado de revisor e prémio “Revisor do Ano”:
emitir certificados aos revisores e instituir prémios
anuais para reconhecer revisores exemplares, em
termos de nimero, rapidez e qualidade das respe-
tivas revisoes.

— Podcasts e plataformas de visibilidade: destacar os
melhores revisores por meio de podcasts e garan-
tir visibilidade por meio de plataformas como Re-
viewerCredits.
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Ja para a fase de Pés-Publicagdo, parecem-nos inte-

ressantes os seguintes aspetos:

— Investimento em marketing: reconhecer que o tra-
balho nao termina com a publicacao do artigo e in-
vestir tempo em estratégias de marketing eficazes
para atrair mais leitores e citacoes.

— Divulgagao ativa: aumentar estatisticamente a pro-
babilidade de visualizacdo e citagdo, através de uma
campanha ativa de divulgacdo. Maior visibilidade
leva a maior impacto.

— Plano de comunicacdo pés-publicacdo: desenvol-
ver um plano de comunicagao pés-publicacao que
defina claramente o que comunicar, para quem
e quando, maximizando o alcance e a eficacia da
mensagem.

— Envolvimento dos autores na disseminagao: incen-
tivar e envolver ativamente os autores na dissemi-
nagao e promocgao de seus proéprios artigos, forta-
lecendo a presenca da revista nas redes académicas
e profissionais.

— Emails de notificagao para autores corresponden-
tes: apods a publicagdo, enviar aos autores corres-
pondentes um email personalizado contendo o link
do artigo e dicas praticas sobre como promové-lo,
incentivando a partilha nas redes sociais e platafor-
mas académicas.

— Press releases estratégicos: emitir press releases para
artigos que sejam especialmente relevantes para o
publico, aumentando a visibilidade e a compreen-
sdo geral sobre os resultados apresentados.

— Podcasts com autores convidados: realizar podcasts
regulares com autores convidados, para discutir te-
mas atuais e destacar artigos publicados.

— Editorial pick: destacar regularmente uma escolha

editorial (“Editorial Pick”), que represente um ar-
tigo notavel ou inovador, chamando a atengao para
contribuigdes excecionais.

— Social media editor: introduzir um novo tipo de
editor, o “Social Media Editor”, responsavel por im-
pulsionar a presenca da revista nas redes sociais e

promover ativamente os artigos publicados.

Alcangar mais impacto, atraindo uma comunidade
diversificada de autores e melhores trabalhos e, dessa
forma, mais indexagcdes é um objetivo muito impor-
tante. Ao implementar estas estratégias, a nossa meta
é ampliar significativamente a visibilidade, impacto e in-
fluéncia da Sinapse, estabelecendo-a como uma fonte
confiavel e reconhecida no cenario cientifico.

O sucesso destes objetivos e estratégia depende da
colaboragido e compromisso de todos, autores, reviso-
res e equipa editorial. Cada contribuicido é fundamental
para fortalecer a nossa posicao como uma revista cien-
tifica de renome.

Agradecemos a todos os que fazem parte desta jor-
nada e confiamos que, com esforco conjunto, a Sinapse
continuara a crescer, destacando-se como uma fonte de
referéncia na divulgacao cientifica. Juntos, moldamos o
futuro e o impacto da revista. B
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